
初秋因为工作原因，我造访了历史课
本上描述的西藏两座地理性标志建筑，寂
寥几笔权当与大家分享。

红墙映碧空，梵音绕千年
晨光初绽时，我站在布达拉宫脚下仰

望。赭红色的宫墙在湛蓝如洗的天空下
层层叠叠，据说有十三层楼高度，仿佛从
大地深处生长出的信仰图腾。白宫的鎏
金宝顶在朝阳中闪烁着温润的光泽，层层
叠叠的花砖涂抹着高原的纯净，与远处药
王山的轮廓遥相呼应，构成一幅浑然天成
的画卷。山风掠过经幡，将六字真言的低
语送往云端，恍惚间看见松赞干布时代的
匠人正将虔诚砌进每一块玛尼石，更看见
唐朝远道而来的文成公主香撵带着谷种、
刺绣、御医、工匠徐徐驶向雪城。

沿着转经道缓缓前行，指尖抚过被岁
月磨得光滑的墙垣。布达拉宫的红，是雪
域高原上最厚重的底色，沉淀着千年王朝
的兴衰更迭。当目光越过拉萨城的屋宇，
大昭寺的金顶在阳光下熠熠生辉，小昭寺
的桑烟袅袅升起，三座圣殿如同散落凡间
的星辰，在时光长河里互相照亮。吐蕃王
朝的金戈铁马、文成公主的智慧锦囊、五
世达赖的宗教改革，都化作墙缝里的尘
埃，在晨钟暮鼓声中静静诉说。

暮色四合时走进八廓街，转经筒的嗡
鸣声里突然飘来仓央嘉措的诗句。那个

穿着世俗衣衫的活佛，曾在这条石板路上
留下多少深情凝望？“那一世，转山转水转
佛塔，不为修来生，只为途中与你相见”，
情诗与经文在转经者的脚步声中交织，酥
油茶的香气里浮动着红尘与净土的缠
绵。布达拉宫的红墙依旧矗立，而六世达
赖的浪漫传说，早已化作经幡上的风马，
在八廓街的每一个黄昏轻轻飘扬。

当最后一缕阳光掠过布达拉宫的金
顶，整座宫殿渐渐隐入深蓝的夜幕。远处
药王山的轮廓愈发清晰，大昭寺的酥油灯
次第亮起，八廓街的转经队伍依然悠长。
这座雪域圣殿从不言语，却用红墙白瓦的
静默、梵音桑烟的流转，将千年历史酿成
一杯醇厚的青稞酒，让每一个朝圣者在仰
望时，都醉倒在信仰与时光的长河里。

红旗唤幸福，江水诉历史
黄昏时光，望见岗托村那座标志性的

小山岗。它并不巍峨，却极有风骨地兀立
着，仿佛大地微微弓起的一个脊梁。岗岩
的肌理是赭红色的，带着一种被风霜雨雪
浸透了千百年的沉郁。最醒目的，便是那
石壁上镌刻着的两个巨大的汉字——“西
藏”。那字迹是入了石的，带着一种斧凿
的、不容置疑的坚定，像是为这片土地烙
下的一个永恒的姓名。字迹旁，一面红旗
在高原明净如洗的蓝天背景下，舒卷着，
飘扬着。那红，是这浑黄与湛蓝的天地

间，一点灼灼跳动的心火。
红旗之下，一位身着军装的解放军战

士，与一位身着藏袍的同胞，正相向而
立。战士微微俯身，双手递出一条洁白的
哈达；藏族同胞则笑容淳厚，伸出宽厚的
手掌，似乎正要紧紧握住那只代表友谊与
援助的手。这静止的瞬间，却仿佛有洪流
般的情感在奔涌。那叫作“鱼水情深”。
在这片高天厚土之上，一种信任，便如江
水般滔滔不绝；一种情谊，便如血脉般深
深交融。

身旁金沙江水的咆哮声，隔着这么
远，也沉沉地、闷雷般地传过来，灌入耳
中，震在心口。这涛声，一下子就把七十
五年的时光拉到了眼前。仿佛就在昨天，
就在这同样的涛声里，十八路军的勇士
们，正是从这岸，向着那岸，发起了那场决
定命运的渡江战役，复刻着当年的壮烈。
战士们或持枪，或划桨，身体前倾，每一个
肌肉的线条都绷紧着力量与决心，仿佛下
一秒就要冲破冰冷的江水与炽热的炮火。

江畔一处残破的碉楼，如今它只沉默
地伫立着，像一个苍老的哨兵。碉楼的四
周，安睡着二十六位烈士。他们渡过了
江，却永远地留在了这片他们用生命换来
的土地上。他们的名字，或许已不可尽
数，但他们的身影，却已化作了这碉楼的
影子，这江水的呜咽，与这山岗同在。

走进了十八军渡江战役纪念馆。馆
内是肃穆的，光线幽暗，只有展柜里的文
物和墙上的图文，被一束束追光点亮。那
些模糊的黑白照片上，是年轻而坚毅的面
庞；那些粗糙的武器与生活用具，无声地
诉说着当年的艰苦卓绝。脚步在一处停
下，那里陈列着一份泛黄的文书，上面写
着解放西藏，将“奴隶”变为“主人”的誓
言。这“主人”二字，像一道光，骤然照亮
了所有的牺牲与奋斗的意义。从前匍匐
在头人脚下的农奴，从此可以挺直腰杆，
站在自家的青稞田里，做自己命运的主
人。这身份的巨变，这人的尊严的获得，
其价值，又岂是一条金沙江可以衡量？

离开岗托村时，夕阳将那座小山岗、
那面红旗与那尊雕塑，都镀上了一层温暖
的金色。金沙江依旧在身后轰鸣，但那声
音听来，不再仅仅是悲壮，更像是一首绵
长而雄浑的史诗，在日夜不息地吟唱。唱
给过去的人听，也唱给未来的人听。我回
望那片土地，心中明白，有些精神，一旦如
红旗般升起，便再也不会降落。

西藏有着悠久的历史，更多是新时代
让人民走上了幸福自由民主的新社会，更
谱写了一曲曲民族团结、血肉交融，像石
榴籽一样紧紧抱在一起的新时代史歌，为
自己是一名新西藏人而骄傲！ （阙福和）
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今天我们怀着无比激动与喜
悦的心情，共同庆祝龙安热电成
立十周年的辉煌时刻。十年栉风
沐雨，十年薪火相传。作为一名
入职三年的“新兵”，有幸与公司
同呼吸、共成长。接下来，我想跟
大家一起走进运行工作的日常，
聆听那些机器轰鸣下的“心跳”故
事。

三年前，我怀揣着憧憬，从大
学校园走进了龙安热电的大门。
初次踏进生产区，集控室里闪烁
的数据如星河般璀璨，汽轮机的
轰鸣震彻耳膜，锅炉的脉动顺着
地面传到脚底，瞬间将我包裹。
那一刻，我忽然明白“工业力量”
的真正含义，这不是杂乱的噪音，
而是一颗工业心脏在有力跳动。
它有节奏、有温度、有生命，而我
们运行人的使命，就是做这颗心
脏最忠实的“心电监护员”。

初入职时的新鲜感逐渐褪
去，我曾一度觉得巡检工作单调
枯燥：日复一日的往返、机械重复
的检查，似乎看不到什么“惊天动
地”的成就。但师傅的一句话点
醒了我，他指着错综复杂的管道
对我说：“小郭，你看，这些管道就
像人体的血管，输送着能量；这些
设备，就像心脏的瓣膜，驱动着整
个系统运转。我们的责任，就是

保证每一次‘心跳’都健康有力。”
那时的我似懂非懂，直到那一天
……

那是一个再普通不过的夜
班，我照例外出巡检。当走到引
风机附近时，我听到一阵细微却
异常的“哐当”声，瞬间警觉起
来。可当我仔细检查引风机时，
一切正常。难道是我的错觉吗？
正当我要离开时，师傅常说的那
句话在耳边响起：“巡检嘛，就要
比别人多一分细心，多一分耐心，
不能放过任何异常。”

随着我一步步深入排查，终
于在出口烟道处清晰地捕捉到了
那阵异响。我立刻将情况汇报给
值长。值长高度重视，迅速联系
检修人员到场。烟道内部的导流
板松动，在高速烟气的冲击下产
生了异响。如果不是及时发现，
随着松动加剧，很可能导致导流
板脱落，进而造成设备损坏甚至
机组非停的严重后果。

事后，领导表扬了我们巡检
细致、汇报及时。我知道，这份

“细致”和“及时”，源于我们日复
一日的严谨巡检，源于我们对岗
位的敬畏之心。“运行工作单调枯
燥”的念头从此被我抛诸脑后，我
们的每一次倾听、每一次观察、每
一次判断，都关乎着整个机组的

安全，关乎着公司的效益，更关乎
着每一位同事的安全。我们的工
作，就是在“心跳”出现异常前，提
前捕捉到信号，将风险扼杀在摇
篮之中。

龙安热电的十年，也是我们
运行部不断成长的十年。从最初
的摸索前行，到如今的标准化、精
细化管理；从依赖经验到运用智
能巡检系统、大数据分析，我们的
工作方式在变，但那份守护安全
的初心从未改变。每一次精准的
调整，每一个及时的发现，都是对
公司“安全第一”理念的最好诠
释。

龙安热电这颗“大心脏”的稳
健跳动，更离不开无数你我这般
平凡人物十年如一日的默默坚守
与执着奉献。在平凡岗位上履职
尽责，担当奉献就是对初心最真
切的坚守，对使命最忠诚的践
行。作为新时代电力青年，站在
公司十年新起点，我愿做一枚坚
实的齿轮，精准啮合在运行系统
的关键处；做一盏灯，照亮设备隐
患点；做一滴水，汇入公司高质量
发展洪流中。更愿与大家一道，
守护好龙安热电的“心跳”，共同
书写龙安热电下一个十年的辉煌
篇章！ （郭宁静）
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